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Lundi 06 Mardi 07 Mercredi 08 Jeudi 09 Vendredi 10 

 Jouons à glacier et 
volcan 

 Faisons une partie de 
balle précise 

 Prépare toi pour un 
kick-ball 

 Faisons une partie de 
basket poursuite 

 Journée handisport à 
ROCHY  

Repas et temps calme 
Sieste 

 Réalise tes skis 
nautiques 

 

 Fabrique ton hélice 
hélicoptère 

 Crée ta balle de 
jonglage 

 

 Réalise ton jeu de 
lancer d’anneaux 

 Journée handisport à 
ROCHY 
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Lundi 06 Mardi 07 Mercredi 08 Jeudi 09 Vendredi 10 

 Réalise ton joueur de 
football 

 Confectionne ton 
maillot de supporter 

 Fabrique ton terrain 
de football 

 Décoration aux 
couleurs de la coupe 
du monde de football 

 Journée handisport à 
ROCHY  

 
Repas et temps calme 

Sieste 

 Jeu de relais avec 
cerceaux 

 
 Jeu de rondes 

 Jeu de passes et de 
lancers 

 Mini thèque 

 Journée handisport à 
ROCHY 
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Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17 

 Centre fermé 

 Centre fermé

 

 Jouons à Poule, 
renard, vipère 

 Ajournée inter-
centres à ALLONNE

 

 Faisons une balle au 
prisonnier 

 

Repas et temps calme 
Sieste 

 Centre fermé 
 

 Centre fermé

 

 Réalise ton frisbee et 
son lancer 

 

 Journée inter-centres 
à ALLONNE

 

 Atelier cuisine : 
rocher coco 
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Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17 

 Centre fermé 

 Centre fermé

 

 Fabrique ta médaille 

 Journée inter-centres 
à ALLONNE

 

 Fabrique ton panier 
de basket 

 

Repas et temps calme 
Sieste 

 Centre fermé 
 

 Centre fermé

 

 Jeu de relais avec 
balles 

 Journée inter-centres 
à ALLONNE

 

 Voleur de ballons 
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Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24 

 Faisons un match de 
foot 

 Journée Mer de Sable

 

 Jouons à la balle 
américaine 

 Prépare toi pour un 
Royal Rumble 

 Réalise ta lampe à 
lave 
 

Repas et temps calme 
Sieste 

 Préparons le plateau 
pour notre grand jeu 

 

 Journée Mer de Sable

 

 Fabrique ton hand 
spinner 

 

 Fabriquons les dés de 
notre grand jeu 

 Grand jeu du serpent 
et échelle 
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Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24 

 Drôle de bonhomme 
ballon 

 Journée Mer de Sable

 

 Fabrique ton cerf-
volant 

 Vive les confettis 
 Fabrique ta mini 

raquette 
 

Repas et temps calme 
Sieste 

 Jeu d’orientation 
 

 Journée Mer de Sable

 

 Course à la couleur 
 Parcours « sportif » 

motricité 
 Tir au panier 
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Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30 Vendredi 31 

 Journée à Hérouval

 

 Faisons un parcours 
relai 

 Jouons au joueur cible 
 Jouons à la balle 

américaine 
 Atelier bracelet 

 

Repas et temps calme 
Sieste 

 Journée à Hérouval

 
 

 Fabrique ton 
projecteur d’image 

 Réalise ton activité 
manuelle 

 

 Réalise ton marque 
page 

 Jeux de société / 
musique 
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Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30 Vendredi 31 

 Journée Hérouval

 

 Un super break 
dancer 

 Tableau Vive la 
plongée 

 Crée ta mascotte en 
forme de ballon 

 Les surfeurs en 
vacances 

 

Repas et temps calme 
Sieste 

 Journée Hérouval

 
 

 Jeu de course et 
d’évitement 

 Jeu de relais 
 Jeu d’orientation dans 

le labyrinthe 
 La défense du 

château 
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